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Своей	  сфокусированной	  
энергией	  	  я	  хочу	  создать	  это	  

намерение	  
 Я	  поддерживаю	  исполнение	  намерения,	  

усиливая	  	  атрибут__________________	  
своей	  сфокусированной	  энергией	  

Почему?	  
 

Моя	  история	  
Я	  смотрю,	  какие	  энергии	  –	  энергии	  вызовов	  и	  силы	  -‐	  	  потрачены	  

мною	  в	  моей	  истории.	  Я	  хочу	  усилить	  энергии:	  
______________________________________	  
______________________________________	  

	  

Баланс	  между	  получением	  и	  
отданием	  
Я	  хочу	  получать	  в	  балансе	  с	  тем,	  
что	  я	  отдаю:	  
______________________	  
______________________	  
______________________	  
 

Баланс	  между	  «делать	  и	  быть»	  
Действия,	  которые	  потребуют	  
моей	  сфокусированной	  	  энергии:	  

______________________	  
______________________	  
______________________	  

 

Заявление	  о	  
сфокусированном	  
намерении	  

____________________________________	  	  
____________________________________	  
 

Я	  поддерживаю	  исполнение	  намерения,	  
усиливая	  	  атрибут__________________	  

своей	  сфокусированной	  энергией	  	  	  
Почему?	  

 

Я	  поддерживаю	  исполнение	  намерения,	  
усиливая	  	  атрибут__________________	  
своей	  сфокусированной	  энергией	  	  	  
Почему?	  
	  
?	  

Я	  поддерживаю	  исполнение	  намерения,	  
усиливая	  	  атрибут__________________	  
своей	  сфокусированной	  энергией	  	  	  
Почему?	  
	  
 


